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ANEXO III 
 

– PLANO DE TRABALHO –  

Atividades a serem desenvolvidas pelos bolsistas de extensão 

 

 

Apresentação do Projeto:  

 

O projeto “ENTRANDO EM CAMPO: FUTEBOL, SAÚDE E LAZER” tem como objetivo 

proporcionar a prática de atividade física para os discentes dos cursos de graduação e pós graduação da 

UNIFAP e até mesmo público externo de forma em geral, a fim de contribuir para a melhoria da 

qualidade de vida deste grupo. Serão oferecidas no CAMPO DE FUTEBOL, de segunda a sexta-feira das 

TARDE/NOITE no Núcleo de Esportes e Lazer da Divisão de Esportes. 

 

 

Descrição das Atividades a serem desenvolvidas pelo (a) bolsista 

 

Projeto “Complexo Esportivo Universitário” 

 

 

Apresentação do Projeto:  

 

O Complexo Esportivo Universitário conta com  campo de futebol, pista de atletismo, todos esses 

espaços destinados a prática de atividades físicas e de lazer. O horário de funcionamento durante a 

semana é de 16h as 20h, para os universitários, excerto aos finais de semana e feriados. 

 

Descrição das Atividades a serem desenvolvidas pelo (a) bolsista 

 

 Gerenciar todos os espaços do Complexo Esportivo;  

 Fazer controle e entrega dos materiais esportivos; 

 Acompanhar e fazer relatórios dos jogos Interperíodos;  

 Auxiliar nos torneios e campeonatos realizados aos finais de semana (Super Copa Universitária, 

Olimpíada Universitária, Jogos Internos Unifap, etc);  

 Atuar em todas as outras atividades da Divisão, sempre que for convocado. 

  


